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PROGETTO DI EDUCAZIONE AMBIENTALE 

“il lago nascosto” 

a.s. 2011/12 per le scuole del Comune di Tignale 
 
 
PRESENTAZIONE 

Le azioni umane quali l’utilizzo dell’ACQUA, la produzione di RIFIUTI e l’impiego di ENERGIA possono 

avere delle conseguenze negative sull’ambiente che spesso non sono note. Far conoscere queste 

conseguenze ed i meccanismi di gestione e di tutela del territorio, consente di rendere il cittadino più 

consapevole e di ottenere modifiche delle sue azioni in una direzione di maggiore sostenibilità ambientale. 

In quest’ottica, Garda Uno e l’amministrazione del Comune di Tignale propongono un progetto di 

educazione ambientale dedicato alle scuole dell’infanzia, primaria e secondaria inferiore con l’obiettivo di 

sensibilizzare la cittadinanza al tema della riduzione dei consumi e della corretta gestione dei rifiuti e delle 

risorse del proprio territorio. 

Il progetto “il lago nascosto” sarà realizzato in collaborazione con gli operatori di Galleria della Natura, 

professionisti che operano come educatori ambientali sul territorio della provincia di Brescia. 

A fine anno verrà organizzata una mostra aperta al pubblico dove verranno esposti gli elaborati 

prodotti dalle classi. 

 

Obiettivi 

Il progetto si inserisce nelle azioni di educazione alla sostenibilità con un forte legame con il territorio. 

La tematica affrontata riguarda la realtà locale dei servizi di igiene urbana, approvvigionamento idrico ed 

energetico forniti da GardaUno. 

Il progetto vuole sensibilizzare ad un uso responsabile delle risorse attraverso una modalità ludica ed 

esperienzale che stimoli gli alunni ad adottare comportamenti virtuosi e a comunicare agli altri quanto 

appreso. Ogni classe ha un obiettivo e delle attività proprie finalizzati alla realizzazione  di un elaborato che 

potrà essere presentato alla popolazione di Tignale. La mostra sarà dedicata alla diffusione della cultura 

della prevenzione dei rifiuti, della riduzione dei consumi idrici ed energetici e a promuovere le più efficaci 

forme di raccolta differenziata. 

 

Il progetto persegue i seguenti obiettivi: 

• allenare a scoprire gli effetti a breve e lungo termine delle proprie abitudini di consumo 

• motivare attraverso l’acquisizione di competenze tecniche e scientifiche 

• far percepire un senso di appartenenza al proprio territorio e alla comunità 

• coinvolgere i ragazzi in un processo di cittadinanza attiva secondo un modello partecipativo 

• dare spazio ad una coscienza ecologica in cui l’alunno possa individuare comportamenti virtuosi 

in campo ambientale 

• affidare alle nuove generazioni il ruolo di promotrici di comportamenti sostenibili 

• stimolare ed incentivare un utilizzo virtuoso della tecnologia 
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MODALITA’ 

L’incontro con gli alunni sarà condotto da un operatore esperto che guiderà ogni gruppo classe. 

Gli alunni parteciperanno attivamente secondo la metodologia dell’”impara facendo” con esperimenti, 

indagini a scuola e sul territorio, produzione di elaborati, utilizzo dei mezzi multi-mediali.  

 

COLLABORAZIONE CON I DOCENTI  

Gli interventi si svolgeranno presso la scuola con la compresenza di almeno un insegnante responsabile 

della classe (possibilmente sempre lo stesso). Le lezioni saranno condotte da un esperto in educazione 

ambientale e avranno carattere misto, ovvero una parte di docenza frontale ed una parte di laboratorio con 

la partecipazione attiva da parte degli allievi.  

Grazie all’interdisciplinarietà del progetto, che tocca aspetti scientifici ma anche storici, linguistici e 

comunicativi, tecnologici e matematici, potranno partecipare gli insegnanti di diverse discipline scolastiche. 

È auspicabile che i docenti facciano rielaborare l’esperienza dei laboratori durante la loro normale attività 

didattica. 

Si garantisce la massima disponibilità da parte degli operatori di Galleria della Natura a valutare le esigenze 

degli insegnanti e a modificare eventualmente alcune fasi di realizzazione del progetto. 

 

MOSTRA e CONCORSO 

Agli alunni verrà richiesto di collaborare alla produzione di un elaborato finale.  

Gli elaborati saranno esposti in una mostra organizzata da Galleria della Natura alla fine dell’anno 

scolastico e aperta a tutta la cittadinanza. La mostra sarà inaugurata alla presenza di tutte le classi che 

partecipano al progetto (due ore a fine anno presso l’auditorium). Ogni classe potrà inviare il materiale 

fotografico/video anche per partecipare al concorso “scopri il lago nascosto”. Il bando del concorso sarà 

pubblicato sul sito www.galleriadellanatura.it. 

 

SOSTENIBILITÀ 

Per diminuire l’impatto ambientale delle azioni previste dal progetto si privilegia la comunicazione via mail 

(diminuendo in questo modo il materiale cartaceo prodotto e l’utilizzo di toner e stampanti) e l’utilizzo di 

materiale di recupero per i laboratori.  

 

QUESTIONARI 

Al termine degli interventi verrà richiesta all’insegnante la compilazione di un questionario di qualità on line 

sul sito www.galleriadellanatura.it 

 

ADESIONE AL PROGETTO  

Per partecipare è necessario compilare il semplicissimo modulo di adesione on line con i dati della scuola e 

dell’insegnante di riferimento all’indirizzo web: 

www.galleriadellanatura.it 

 

NB Si sottolinea la massima disponibilità da parte degli operatori di Galleria della Natura a valutare le 
esigenze degli insegnanti e a modificare eventualmente alcune fasi di realizzazione del progetto. 
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SCHEDA PROGETTO GARDA UNO “il lago nascosto” 2010/11 
 

per la scuola dell’infanzia del Comune di Tignale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Il percorso dedicato ai bambini della scuola dell’infanzia (gruppo dei grandi) rappresenta la fase 
propedeutica del progetto, ovvero getta le basi per costruire un approccio scientifico allo 
studio del rapporto dell’uomo con la natura. 
 
Il percorso vuole dare ai bambini l’opportunità di utilizzare i 5 sensi come strumento di 
indagine al fine propedeutico di sviluppare le capacità per saper riconoscere e valorizzare i 
diversi materiali di scarto. 
 
Con l’aiuto degli insegnanti e la collaborazione dell’operatore esperto, i bambini realizzeranno un 
elaborato che verrà esposto in occasione della mostra a fine anno scolastico. 
 

 
 

INCONTRO OBIETTIVO DETTAGLIO ATTIVITÁ  DURATA 

Primo  Laboratorio del gusto 
Me…la gusto! 

Degustazione guidata di una merenda 
“ecologica” (biodiversità, stagionalità, 
provenienza, proprietà organolettiche, gusti 
personali).  

1 ora 
 

Suggerimento per gli insegnanti Creazione di un “mini-orto aromatico” in cassetta.  

Secondo 
 

Laboratorio dell’udito e del 
tatto 
Ma che musica, 
maestro? 

Scatola dei rumori, rumori naturali e 
artificiali, costruzione di uno strumento con 
materiali di recupero. Carta e carte, 
manipolazione di oggetti con aspetto 
cartaceo e riconoscimento della carta dagli 
altri materiali.   

1 ora 

Suggerimento per gli insegnanti Realizzazione di un “mini-concerto” con materiali 
recuperati.  

Terzo 
 

Laboratorio della vista e del 
tatto  Chi ha visto zigo 
zago? 

Osservazione del compost e degli animali 
presenti, giochi sugli animali decompositori.  

1 ora 

Suggerimento per gli insegnanti Realizzazione di un terrario - lombricario.  

Quarto Laboratorio dell’olfatto 
A caccia di odori… 

Escursione per l’osservazione della flora e 
della fauna del territorio di Tignale 

3 ore 

Suggerimento per gli insegnanti Realizzazione di un elaborato finale che riassume le 
esperienze fatte dai bambini.  

  Totale ore scuola dell’infanzia 6 ore 
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SCHEDA PROGETTO GARDA UNO “il lago nascosto”  
 

per la scuola primaria del Comune di Tignale 
 
 

Il percorso proposto alla scuola primaria si pone l’obiettivo di far entrare in contatto i bambini 
gradualmente con il mondo naturale e con quello antropico facendo percepire attraverso attività pratiche 
quali sono gli effetti a breve e lungo termine dei nostri comportamenti in  materia di consumi. 
 
Laboratori (segue scheda con dettaglio delle attività proposte): 
 
Le classi seconda, terza/quarta e quinta hanno già partecipato rispettivamente ai laboratori: 
 
-  attuale seconda: riconoscere i rifiuti (a.s. 2010/11) 
-  attuale terza e quarta: riconoscere i rifiuti (a.s 2009/10) + escursione sul torrente (a.s. 2010/11)  
- attuale quinta: escursione sul torrente (a.s. 2009/10) laboratori sul riciclo di carta e organico (a.s. 
2010/11)  
 
Per questo motivo si propone alla seconda il tema del riciclo (l’acqua è solitamente argomento che si 
affronta in terza), alla terza/quarta quello dell’acqua e un laboratorio sul riciclo (a scelta tra carta e 
organico) e alla quinta di approfondire il tema dell’energia. 
 
Progettazione dell’elaborato finale  
Con l’aiuto degli insegnanti e la collaborazione dell’operatore esperto, i bambini progetteranno e 
imposteranno, durante l’ultimo intervento, la realizzazione di un elaborato finale.  
Questo sarà esposto in occasione della mostra a fine anno scolastico e potrà partecipare al concorso 
“scopri il lago nascosto 2011/12”. 
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CLASSE OBIETTIVO DETTAGLIO ATTIVITÁ DURATA 

  SCUOLA PRIMARIA  

Classe 
prima  

Riconoscere e 
separare 
correttamente 
i rifiuti 

Con la testa nel sacco.  
Un grande sacco pieno di rifiuti (puliti) viene rovesciato in classe e insieme si 
gioca a riconoscere e  a classificare in categorie gli oggetti e i materiali di cui sono 
composti. Un’avvincente staffetta verso i giusti cassonetti (riprodotti in classe o 
reali nel cortile della scuola) decreterà vincitrice la squadra che eseguirà la 
migliore raccolta differenziata. 

2 ore 

  Trova le differenze.  
Un’attività di riconoscimento sensoriale mediante l’utilizzo di scatole tattili e giochi 
“alla cieca” per comprendere la differenza tra il concetto di “oggetto” e quello di 
“materiale”.  Progettazione dell’elaborato finale 
Il gioco sarà lo spunto per realizzare un pannello/collage con vari materiali di 
recupero.   

2 ore 

Classe 
seconda 

Ridurre la 
produzione dei 
rifiuti 

Le mille una carta.  
Quanti alberi dobbiamo abbattere per riempire un armadio come quello che c’è in 
classe di carta nuova? E quanta acqua? E quanta energia? 
Mentre ogni bambino produce il suo foglio di carta riciclata, utilizzando un 
giornale vecchio messo a macerare in classe pochi giorni prima e abbellendolo 
secondo la sua fantasia, si ragiona sulla convenienza ambientale ed economica 
del processo di riciclaggio della carta.  

2 ore 

  Chi ha visto zigo zago?  
Percorso alla ricerca dei responsabili della trasformazione del nostro rifiuto 
organico in compost. Quali animali e in quanto tempo trasformano le bucce, gli 
ossi e gli scarti di cucina  in un ricco ammendante per le piante? Dopo aver 
simulato, attraverso un gioco di ruolo, le leggi che regolano le catene alimentari, 
osserviamo gli animali macroscopici (macrofauna) che contribuiscono alla 
produzione del compost. Proviamo poi a seppellire materiali diversi per vedere 
cosa succederà dopo una settimana, un mese, sei mesi. Sicuramente ci 
renderemo conto da subito che in natura tutto appartiene ad un ciclo che si 
rinnova e si autoalimenta. (Possibile attivazione di una campana del compostaggio 
a scuola). 

2 ore 

  Progettazione dell’elaborato finale 
Insieme agli alunni si progettano azioni per la riduzione dei rifiuti a casa e a 
scuola. (Possibile realizzazione di miniorto in vaso) 

2 ore 

Classe 
terza/qua
rta  

Scoprire le 
interazioni tra 
l’uomo e 
l’acqua 

Acqua in bocca!  
Ricostruiamo insieme il ciclo dell’acqua seguendo con facili esperimenti il 
percorso di una goccia che evapora, condensa, precipita, filtra nel terreno, ecc. 
Man mano si scoprono le azioni che l’uomo deve compiere per farla arrivare pulita 
ai nostri rubinetti e si sperimentano insieme quali sono i fenomeni naturali ai quali 
si ispira l’uomo per depurare l’acqua una volta che l’ha utilizzata e sporcata. 
(cenni al depuratore in galleria) 

2 ore 

  A scelta uno dei due laboratori:  
Le mille una carta - Chi ha visto zigo zago?  
 

2 ore 

  Progettazione dell’elaborato finale 
Insieme agli alunni si progettano azioni per la riduzione dei consumi e 
dell’inquinamento dell’acqua a casa e a scuola.  

2 ore 

Classe 
quinta 

Conoscere e 
risparmiare 
l’energia 

Energia che storia!  
Ricostruiamo insieme la storia delle diverse fonti energetiche utilizzate dall’uomo 
preistorico ad oggi. Facili esperimenti ci aiuteranno a visualizzare cos’è l’energia e 
a capire pregi e difetti di ogni forma di approvvigionamento energetico.  

2 ore 
 

  La magia dell’energia 
In natura nulla si crea, nulla si distrugge, tutto si trasforma, anche l’energia! 
Sperimentiamo insieme la natura delle diverse forme di energia e osserviamo 
con semplici esperimenti le leggi della termodinamica che regolano queste 
trasformazioni. Capiamo il funzionamento di una macchina a vapore, della dinamo 
e di una centrale elettrica.  

2 ore 

  Progettazione dell’elaborato finale 
Insieme agli alunni si progettano azioni per la riduzione dei consumi energetici a 
casa e a scuola. (Possibile realizzazione di un gioco alimentato da pannello solare 
o dinamo). 

2 ore 

  Totale ore scuola primaria 22 
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SCHEDA PROGETTO GARDA UNO “il lago nascosto”  
 

per la scuola secondaria inferiore del Comune di Tignale 
 

Dopo l’indagine effettuata sul territorio in merito alla gestione dell’ambiente terminata con mostra “la vera 

natura è qui da noi”, in cui gli alunni si interrogavano e interrogavano il Sindaco, GardaUno e la Dirigente 

scolastica su alcuni aspetti del risparmio energetico, sulla riduzione del consumo di acqua e della 

produzione dei rifiuti,  i ragazzi delle medie sono stati coinvolti nella realizzazione di 10 interviste ai 

nonni dalle quali emergono le differenze sostanziali dello stile di vita del passato con quello attuale. 

Sfruttando le competenze acquisite, i ragazzi ripeteranno l’esperienza rivolgendosi a 10 giovani ai quali 

chiederanno come si immaginano e desiderano che sarà il comune di Tignale nei prossimi 10 anni, cosa 

gli piacerebbe cambiare nello stile di vita che conducono i cittadini oggi e a quali comportamenti tipici del 

passato vorrebbero ritornare per vivere meglio. 

 

 
 
 
 

 

CLASSE OBIETTIVO DETTAGLIO ATTIVITÁ DURATA 

  SCUOLA SECONDARIA  

Seconda e 
terza  media 

Indagine su stile di 
vita “sostenibile”  

Impostazione dell’intervista, ripasso sull’uso 
degli strumenti (audio e video) e selezione 
delle persone da intervistare. 

2 ore per classe 

   
Realizzazione di 10 interviste (5 per classe)  

 
8 ore per classe 

 Comunicare 
quanto appreso. 

Preparazione del video conclusivo. (cenni al 
montaggio di un video) 

1 ora per  classe 

 Diffusione del 
risultato 

Presentazione del video a genitori, nonni e 
cittadini 

 

  Totale ore scuola secondaria 22  


